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Bevezeto

A Debreceni Kabitdszeriigyi Egyezteté Férum (a tovabbiakban: KEF) 2002 éta mikodik Debrecen
varosaban. Jelenleg 46 tagszervezete van. A Forum szakmai munkajaval és kilonboz6 programjaival a
kialakult pandémias-helyzet ellenére 2020-ban is értékes eredményeket ért el.

A KEF szakmai munkajat a jelenleg hatalyos ,Nemzeti Drogellenes Stratégia 2013-2020 Tiszta tudat,
j6zansag, kuzdelem a kabitészer-blindzes ellen” cimi dokumentum alapjan, valamint a 2014. szeptember 16-
an elfogadott ,Tegyiink k6zdsen!” Debrecen Megyei Jogu Varos atfogd stratégidja a szenvedélybetegségek
megelézésére és a szenvedélybetegek elldtasara 2014-2020 cimi dokumentumokban foglaltaknak
megfelelben végzi.

A stratégiai gondolkodas fontos eleme a Férum javaslattevd, koordindld funkcidjanak erésitése,
valamint az Onkormanyzati dontések, koncepciok Osszehangoldsa a helyi stratégiaban megfogalmazott
szakmai elvekhez.

A Forum szakmai tevékenységének valtozatlanul kitlizott célia a varosban mikddé
szenvedélybetegségek megel6zése és ellatasa teriletén miikodd szervezetek, Debrecen varos lakossaga és
Debrecen Megyei Jogu Varos Onkormanyzata (a tovabbiakban: Onkormanyzat) kozotti parbeszéd és
egyuttmikodés erdsitése a drogprobléma varosi szintli kezelésérdl és a hatékonyabb szakmai koordinacioral.

A KEF Koordinaciés munkacsoportja tartja a kapcsolatot az Onkormanyzattal, illetve az illetékes
osztalyokkal. A KEF kozgy(lésére sziikség szerint, de legalabb évente egy alkalommal kerll sor. A KEF
koordin&cios feladatait a Csomédpont Iroda latja el, egyittmiikddve a Kulturalis Osztaly referensével.
varosban egy olyan iroda létrehozasara, amely a KEF miikodését tamogatja a napi szervezési feladatok soran.
2004 nyaran a varos létrehozta a Csomopont Drogprevencios Informéacios Irodat (a tovabbiakban: Csomépont
Iroda), mely szervezetileg a DEMKI Debreceni Miivel6dés Kozpont és Ifjusagi Haz Nonprofit Kft. részét képezi.
2011 szeptemberében az iroda korabbi helyérdl az Ifjusagi Hazba, a Simonffy utca 21. szdm ala koltozott.
2007-2016-ig a Csomopont Iroda vezetbje Gesztelyi Tamas mentalhigiénés szakember volt. Az Ifjlsagi Haz
Ugyvezetbje Haldsz D. Janos erre a munkakaorre 2017 aprilisdban Meszner Gabriellat vette fel, aki jelenleg is
aziroda vezetdje.

Az irodavezetd feladatai: folyamatos kapcsolattartas a szervezetekkel, intézményekkel és az
onkormanyzat szerveivel. Kiemelkedé feladat még az informéaciogyjtés és szolgaltatas, a palyazatfigyelés, és
a sajat honlap, a debkef.hu szerkesztése, az orszdgos KEF honlap, a kef.hu tartalmanak kezelése és a

facebook oldal aktudlis tartalmakkal vald feltoltése is.



Ezeken az internetes fellleteken hasznos informacidkat kinalunk szakembereknek, fiataloknak és szlléknek,
de szivesen latunk mas, a téma irant érdeklédbket is. Szivesen fogadjuk az egyéb véleményeket, javaslatokat,
visszajelzéseket a Csomdpont Iroda e-mail cimén.

A fenti teendék egyben a kdzvélemény formalasara is alkalmat adnak megfeleld médiatamogatas
mellett, melyet a nyitas éta folyamatosan biztositanak a helyi és az orszagos médiumok.

Idén is elkésziilt az aktualis, 2020. évre vonatkozé Szakmai Informaciés Adattar, mely ebben az évben
nem Kkerilt nyomtatasra, de online formaban elérhet6 a Debreceni KEF feliiletein. A jarvanyligyi-helyzetbél
fakaddan készilltek olyan online-anyagok, melyek folyamatosan elérheté tartalomma valtak, igy az elértek
szdmanak aranya szintén folyamatosan bévdil.

A 180/2019. (VII. 26.) Korm. rendelet értelmében az SZGYF Drogmegel6zési Programok Osztalyanak
feladatai 2019. augusztus 1-t6l beolvadasos kivalassal a Nemzeti Népegészséglgyi Kdzpontba (a
tovabbiakban: NNK), kerltek at. Idén nem kerult kiirasra 2020 AB-KEF palyazat. Ezért a KEF 2020-ban a
szakmai tevékenységének egy részét a Debrecen Megyei Jogu Varos Onkormanyzata altal nyditott

tamogatasbdl valésitotta meg.

A KEF altalanos feladatai, tevékenységei:

e Szoros egyuttmiikodés elsegitése a KEF tagszervezetei kdzott.

oA varosi drogstratégidban megfogalmazott drogprevenciés iranyelvek képviselete, megvaldsulasanak
segitése.

o A kdzoktatasi intézményekben folyd prevencios munka segitése, koordinalasa.

e Hozzaférhetd adatbazis, részletes és folyamatos kimutatas készitése a varosban miikdddé prevencios
munkat végz0 szervezetekrdl.

¢ JOI mikodtethetd kapcsolattartasi metddus kidolgozésa a prevencids munkat segitd kilonb6zd, mas
terileten dolgozd szakemberekkel.

e Kapcsolat kialakitasa és tartasa a helyi médiaval. Kitlizott cél: a KEF prevencids tevékenységérdl korrekt,
széleskor( és idében torténd tajékoztatas a lakossag felé.

oA prevencioval 6sszefliggé, rendszeres palyazatfigyelés, a célcsoportok figyelmének felhivasa,
segitségnyujtas a palyazatok elkészitésében, benyujtasaban.

e A prevencids munkat segitd, azzal dsszefiiggd szakanyagok Osszegylijtése, folyamatos bévitése, az
érdekl6dok szamara elérhetové tétele.

e Drogprevencios programok, rendezvények szervezése.

KEF tarsadalmi elnoke: Dr. Papp Csaba tanacsnok



KEF szakmai elndke:  Berényi Andras klinikai és addiktologiai szakpszicholdgus

KEF koordinatora: Meszner Gabriella koordinator

KEF 2020. évi tevékenységei

Idépont: 2020. 01. 17.

Helyszin: Csomdpont Drogprevencios Informacios Iroda
Ifjusagi Haz Debrecen, 4025 Debrecen, Simonffy u. 21.

Koordinacidés munkacsoport: 2020. évi itemterv megbeszélése, varhato feladatok, programok egyeztetése
Résztvevik: 3 f6

Idépont: 2020. 02. 07.

Helyszin: Csomopont Drogprevencios Informaciés Iroda

Ifjusagi Haz Debrecen, 4025 Debrecen, Simonffy u. 21.

2020. évi KEF programterv ismertetése

Debreceni Alapellatasi és Egészségfejlesztési Intézet és a KEF tagszervezetek kozotti egylttmiikodés
lehetGségei

Résztvevék: 13 f6

Idépont: 2020. 02. 24.

Helyszin: Galéria 21 Ifjisagi Haz Debrecen, 4025 Debrecen, Simonffy u. 21.
Vellk — egyutt — réluk

Résztvevék: 30 f6

Idépont: 2020. 02. 27.

Helyszin: Forras Lelki Segiték Egyesiilete, 4031 Debrecen, Angyalfold tér 11.
IX. J6zansag Napja els6 megbeszélés

Résztvevik: 15 f6

Idépont: 2020. 03. 04.

Helyszin: Nagyterem Ifjusagi Haz Debrecen, 4025 Debrecen, Simonffy u. 21.

Uj problémak, @j megoldasok az addiktologiai problémak kezelésében — avagy az
addiktologiai konzultansok szerepe a fiiggoségek kezelésében

Résztvevék: 77 f6

Idépont: 2020. 03. 04.

Helyszin: Csomépont Drogprevencios Informéacios Iroda
[fjusagi Haz Debrecen 4025 Debrecen, Simonffy u. 21.

Koordinacidés munkacsoport: varhatd feladatok, programok egyeztetése

Résztvevok: 3 6

Idépont: 2020. 04. 16.



Helyszin: Ifjusagi Haz Debrecen — Online tér
Prevencios percek: Dohanyzas - vide6
Elért emberek szama: 881 6

Idépont: 2020. 06. 04.

Helyszin: Zoom felilet — Online tér

2020. évi Szenvedélyes juniélis programsorozatanak elsé megbeszélése
Résztvevik: 20 f6

Idépont: 2020. 06. 15.

Helyszin: Zoom felilet — Online tér

2020. évi Szenvedélyes juniélis programsorozatdnak masodik megbeszélése
Résztvevok: 13 f6

Idépont: 2020. 06. 17.

Helyszin: Ifjusagi Haz Debrecen — Online tér
Prevencios percek: Alkohol — vided

Elért emberek szama: 1051 f6

Idépont: 2020. 06. 22.

Helyszin: Ifjusagi Haz Debrecen — Online tér

Legyen mas a szenvedélyed! — Széll Bence: Legy6zni az Alpokat!
Elért emberek szama: 1980 f6

Id6pont: 2020. 06. 23.
Helyszin: Katedra Szinhazi Miihely — Online tér

Hamis almok, rossz utak — valogatas Jim Morrison irasaibol — versvidedk

Mikor a borond Kinyilik
Elért emberek szama: 426 6

Idépont: 2020. 06. 24.

Magyar Kékkereszt Egyestlet — Debreceni Csoport és Forras Lelki Segitbk Egyesilete
Helyszin: Csomopont Drogprevencios Informacids Iroda és Online helyszin: Google meet

Ifjuségi Haz Debrecen 4025 Debrecen, Simonffy u. 21.
El6 kdnyvtar
Résztvevok: 8 f6, online térben: 5 6 osszesen 13 f6

Idépont: 2020. 06. 25.

Helyszin: Forras Lelki segitdk Egyesiilete — Kahoot — Online tér
Legyen mas a szenvedélyed! Quizre fel! - online vetélked6
Résztvevok: 41 {6

Idépont: 2020. 06. 26.
Helyszin: Ifjusagi Haz Debrecen — Online tér



Legyen mas a szenvedélyed! — Lévay Endre: Szineslatas
Elért emberek szama: 1076 f6

Id6pont: 2020. 06. 26.

Helyszin: Katedra Szinhazi Miihely — Online tér

Hamis almok, rossz utak — valogatas Jim Morrison irasaibol — versvideok
Soha

Elért emberek szama: 401 6

Idépont: 2020. 06. 06. 27.

Helyszin: Ifjisagi Haz Debrecen — Online tér
Prevencios percek: Stressz — vided

Elért emberek szama: 1493 f6

Id6pont: 2020. 06. 28.

Helyszin: Katedra Szinhazi Miihely — Online tér

Hamis almok, rossz utak — valogatas Jim Morrison irasaibol — versvideok
Hét pillanat

Elért emberek szdma: 375 6

Idépont: 2020. 06. 29.

Helyszin: Zoom feliilet — Online tér

A szenvedélybetegség - megel6zés és a szenvedélybetegek segitésének tapasztalatai a jarvanylgyi
veszélyhelyzet idején” — vilagnapi online konferencia

Résztvevok: 33 f6

Idépont: 2020. 06. 30.

Helyszin: Ifjisagi Haz Debrecen, 4025 Debrecen, Simonffy u. 21.
,After” konferencia

Résztvevok: 11 f6

Idépont: 2020. 07. 04.

Helyszin: Ifjisagi Haz Debrecen, 4025 Debrecen, Simonffy u. 21.
PRIZMA - Csaladi nap

Résztvevok: 146 6

Idépont: 2020. 07. 04.

Helyszin: Csomépont Drogprevencios Informéacios Iroda
[fjusagi Haz Debrecen, 4025 Debrecen, Simonffy u. 21.

Koordinacidés munkacsoport: varhatd feladatok, programok egyeztetése

Résztvevok: 3 f6

Id6épont: 2020. 08. 05.



Helyszin: Zoom felilet — Online tér
IX. Jézansag Napja masodik megbeszélés
Résztvevik: 12 f6

Idépont: 2020. 08. 10.

Helyszin: Zoom felilet — Online tér

Richter egészségnap — DAEFI prevencios sator programjainak megbeszélése
Résztvevok: 10 f6

Idépont: 2020. 08. 18

Helyszin: Galéria 21 Ifjusagi Haz Debrecen, 4025 Debrecen, Simonffy u. 21.

Eurodesk 30 szakmai talalkozé

Résztvevok: 14 16, Berényi Andras KEF szakmai elndk, Meszner Gabriella KEF koordinator

Idépont: 2020. 09. 04-05.

Helyszin: DAEFI — Debreceni Alapellatasi és Egészségfejlesztési Intézet
4031 Debrecen, Pésa u.1.

IX. Jozansag Napja — els6 nap

Résztvevdk: 88 f6

Helyszin: Debreceni Szent Anna — székesegyhaz és féplébania
4024 Debrecen, Szent Anna u. 15.

IX. Jozansag Napja -méasodik nap

Résztvevik: 47 16

Idépont: 2020. 09. 25.

Helyszin: DAEFI — Debreceni Alapellatasi és Egészségfejlesztési Intézet
4031 Debrecen, Posa u.1.

Koordinacidés munkacsoport: varhatd feladatok, programok egyeztetése
Résztvevok: 3 6

Idépont: 2020. 09. 30.

Helyszin: Zoom feliilet — Online tér

A negativ gyermekkori élmények hatasa a szenvedélybetegségek kialakulaséara, a felismerés és a megel6zés
lehetdségei; kabitdszer-prevencio az iskolapad mellett! — online konferencia

Résztvevdk: Berényi Andras

Idépont: 2020. 10. 08.

Helyszin: Ifjisagi Haz Debrecen, 4025 Debrecen, Simonffy u. 21.,
Forras Lelki Segiték Egyestilete — Szupervizié

Résztvevok: 10 6

Idépont: 2020. 12. 07.
Helyszin: Zoom felilet — Online tér



Az ESPAD (European School Survey Project on Alcohol and Other Drugs)

2019. évi kutatas eredményeinek ismertetése kilonds tekintettel Magyarorszagra
KEF kozgydlés

Résztvevok: 28 16 KEF kozgy(lésen Résztvevok: 9 {6



https://konyvtar.aeek.hu/cgi-bin/egyszeru4.exe?a1=0&a2=0&a3=1&a4=10&a5=M&a6=KE304
https://konyvtar.aeek.hu/cgi-bin/egyszeru4.exe?a1=0&a2=0&a3=1&a4=10&a5=M&a6=KE304

Szakmai programok és konferenciak

1. Programelem
Debreceni Alapellatasi és Egészségfejlesztési Intézet és a KEF tagszervezetek kozotti egyiittmiikodés

lehetdségei
Idépont: 2020. 02. 07.
Helyszin: Ifjusagi Haz Debrecen 4025 Debrecen, Simonffy u. 21.

Debreceni Alapellatasi és Egészségfejlesztési Intézet és a KEF tagszervezetek kozotti egylttmikodés

lehet6ségeit beszélte meg ezen a talalkozon.

A fiataloknak egészségnevelési, életmdd-tanacsadasi és drogprevencids eléadasok tartasa.
Prevencios szlirés modszertandnak atadasa a DAEF| munkatarsai szaméra.
Ismeretanyag 0sszedllitasa:
e meglévo standard tesztek alkalmazasa
e sajat fejlesztésii legyen a teszt
e teszt-csomag, ami tobb tertiletet is feltérképez
KEF munkacsoport szervezése ennek eldontésére, kidolgozasara a jovében.
Védénoék, haziorvosok felkészitése: érzékenyitd programok, el6adasok tartdsa, KEF bemutatasa,
jelzOrendszer ismeretének elmélyitése.
Lehet0ség van tematikai kiallitas elkészitésere, szordanyagok kihelyezésére.
LehetOség van sz(irésre a KEF tagszervezetek munkatarsai szamara.
,KeressUk egyUtt az éiményeket!” interaktiv prevencios kiallitas megrendezése, helyszin biztositasa.
VR (Virtual Reality), mint Uj lehet6ség a drogprevenciés munkaban.
Blntetés-végrehajtasi Intézet bemutatasa 12-eseknek.
Blntetés-végrehajtasi Intézetbél szabadultaknak

szlirbprogram szervezése.

Résztvevok kore: szakemberek

Megjelentek létszama: 13 6




2. Programelem

Veliik - egyiitt — réluk

Idépont: 2020. 02. 24.

Helyszin: Galéria 21 Ifjusagi Haz Debrecen 4025 Debrecen, Simonffy u. 21.

Velik-egyutt-roluk  Uj programunk, melyen ko6z0s gondolkodasra invitaltuk a résztvevoket a diék-
onkormanyzatban szerepet vallalo diakokkal egyutt a prevencio terlletén. A talalkozé eredményes volt.

A jovére nézve fontos hasonld, eléremutatd beszélgetéseket szervezni a didkokkal. A szakemberekkel egyutt
tudjak megtalalni azokat a terlleteket, modszereket, ahol és ahogy eredményessé valhat a prevencié a
korosztalyuknal. A résztvevd didkok visszajelzése alapjan szimpatikusnak talalték, hogy ilyen forméaban is
foglalkozhattak a témaval. Fontos cél, hogy maga az érintett célcsoport fogalmazza meg szikségleteit és

véleményét a fliggéségekrdl.

Résztvevok kore: diakok, szakemberek

Megjelentek létszama: 30 f&
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3. Programelem

Uj problémak, 0j megoldasok az addiktoldgiai problémék kezelésében — avagy az addiktologiai
konzultansok szerepe a fiiggdségek kezelésében

Idépont: 2020. 03. 04.

Helyszin: Ifjusagi Haz Debrecen 4025 Debrecen, Simonffy u. 21.

Programok

Megnyitd, koszontd
Dr. Papp Csaba — KEF tarsadalmi elnok Debrecen Megyei Jogu Véros

Berényi Andras — KEF szakmai elndk Debrecen Megyei Jogu Varos

Prizma - Egyén, Csalad, Kozosség - Komplex Drogprevenciés Program

Debrecenben eredményei és tapasztalatai

Szeder Dora — szakmai vezetd

Magyar Okumenikus Segélyszervezet Szocidlis és Fejleszté Kézpont

Az  addiktologiai  konzultans  szerepe a  kozépiskolas fiatalok
drogfogyasztasanak megel6zésében
Bagdi Tibor - szocialpedagogus, addiktologiai konzultans

Debreceni Egyetem Kenézy Gyula Egyetemi Korhaz

A spiritualitas dimenzidjanak alkalmazadsa az addiktolégiai konzultans
munkajaban
Gal Judit - kérhazlelkész, addiktologiai konzultans

Debreceni Egyetem Kenézy Gyula Egyetemi Korhaz

Egészségfejlesztés - avagy a jéghegy cstcsa alatt
Majzik Balazs - osztalyvezet
Nemzeti Népegészségugyi Kozpont Drogmegel6zési Programok Osztalya

A mentdszolgalat munkaja az addiktoldgiai konzultans aspektusabél
nézve

Muskatal Péter — OMSZ Pszicholdgiai és Mentalhigiénés Csoportjanak

mentalhigiénés munkatérsa, addiktologiai konzultans
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Ellatérendszer vagy rendszerellaté?
Mit tehet az addiktolégiai konzultans a kliensutak biztositasa érdekében?
Kiss Jozsef - addiktologiai konzultans

Kortarsak az Egészséges Fiatalokért Egyesulet
VR (Virtual Reality), mint j lehetéség a drogprevenciés munkaban

A jovo esélye vagy veszélye?

VR bemutaté — Z Generacidért Alapitvany

Résztvevik kore: szakemberek, pedagogusok
Megjelentek létszama: 77 6
Fot6 és média-megjelenés: (lasd még melléklet)

https://www.dehir.hu/debrecen/a-kabitoszerugyi-eqyezteto-forum-drogprevencios-konferenciat-tartott-
debrecenben/2020/03/04/?fbclid=IwAR26LE6mhg8FtIMk66-
2voUDsrg7wa1fVgD3PTEmYP7gwA3CQvmMeVK NU8

https://www.dehir.hu/videogaleria/a-droghasznalat-veszelyeirol-tartottak-forumot-
debrecenben?fbclid=IwARORFVr1W5dualgEtaynvoon2gQcWnaRHi2MxbJDgVb1NwOQxj2ywFdl42g

https://haon.hu/kozelet/helyi-kozelet/fuggoseqek-utat-kell-talalnunk-a-fiatal-generaciokhoz-
3887994/?fbclid=IwARODiIc89VhZDXESIlKTHjlfRryOPaW6gvxsX3fa 2P71tr-4-qgdBpxV1SNM

Az esemény szakmai és tarsadalmi visszhangja:

A résztvevok visszajelzése alapjan uj, segitd informaciokkal lettek gazdagabbak. Sok altaluk hozott kérdéskort
sikeriilt mas perspektivaba helyezni, ezaltal jobban megértették munkakoriikben eléforduld elakadasaik okait.

Szakmai tapasztalatcserékre is sor kertilt.
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https://www.dehir.hu/debrecen/a-kabitoszerugyi-egyezteto-forum-drogprevencios-konferenciat-tartott-debrecenben/2020/03/04/?fbclid=IwAR26LE6mhq8FtIMk66-2voUDsrq7wa1fVqD3PTEmYP7qwA3CQvmMeVK_NU8
https://www.dehir.hu/debrecen/a-kabitoszerugyi-egyezteto-forum-drogprevencios-konferenciat-tartott-debrecenben/2020/03/04/?fbclid=IwAR26LE6mhq8FtIMk66-2voUDsrq7wa1fVqD3PTEmYP7qwA3CQvmMeVK_NU8
https://www.dehir.hu/debrecen/a-kabitoszerugyi-egyezteto-forum-drogprevencios-konferenciat-tartott-debrecenben/2020/03/04/?fbclid=IwAR26LE6mhq8FtIMk66-2voUDsrq7wa1fVqD3PTEmYP7qwA3CQvmMeVK_NU8
https://www.dehir.hu/videogaleria/a-droghasznalat-veszelyeirol-tartottak-forumot-debrecenben?fbclid=IwAR0RFVr1W5dua0gEtaynvoon2gQcWnaRHi2MxbJDqVb1NwOQxj2ywFdl42g
https://www.dehir.hu/videogaleria/a-droghasznalat-veszelyeirol-tartottak-forumot-debrecenben?fbclid=IwAR0RFVr1W5dua0gEtaynvoon2gQcWnaRHi2MxbJDqVb1NwOQxj2ywFdl42g

Fotok a programrol
(Tovabbi fotok: https://www.facebook.com/debkef/)
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4. Programelem

Drogellenes vilagnapi programsorozat — Szenvedélyes junialis szakmai és alternativ programjai
Idépont: 2020. 06. 22 - 07.04.

A Drogellenes vilagnap alkalmabdl a koronavirus okozta rendhagyé korulmeények ellenére is megrendeztik a
Szenvedélyes junialis programsorozatunkat, és szakmai konferencia is varta az érdeklédéket. Tébb
programotletet koszonhetiink koordinatorunknak, melyeket a KEF tagszervezetekkel varosi
intézményekkel, és szervezetekkel egyiittmiikodve dolgoztunk Kki.

A programok zommel az online térben zajlottak. Vetélkedok, online kiallitasok, szinhazi
el6adasok. Tobb napig tarto eseményekkel alternativat akarunk mutatni a szenvedélybetegeknek.

Minden évben visszatéré programelemiink a szakmai orszagos konferencia, amelyre jelen
esetben az online térben Kkeriilt sor. A koronavirus-jarvany modszertani valtoztatasokat
eredményezett a szerhasznalok kezelésében, most pedig lehetoség adodott a tapasztalatok
megvitatasira. Ezutin a kollégakkal mar személyesen talalkozhattunk, hogy az
elhangzottakat megvitathassuk.

Mélté lezarasa volt a Szenvedélyes junialis programsorozatnak, illetve a Kabitoszer-ellenes

vilagnaphoz is kapcsolo mar szabad térben offline megvalosulé Prizma Csaladi Nap.

Online programok:

Ifjisagi Haz Debrecen - Online kiallitasok, Prevenciés percek

Megjelenések:
2020. 06. 22. Legyen mas a szenvedélyed! Széll Bence: Legy6zni az Alpokat!
https://www.facebook.com/225706124133071/vide0s/954792334980062

2020. 06. 26. Legyen més a szenvedélyed! — Lévay Endre: Szineslatas

"A rajz és festészet csodalatos vildgaban valo elmer(lés a legjobb gydgyszer, ami nagyban hozzajarult a
sikeres felépllésemhez. Az alkotas értelmet ad a mindennapoknak, eszkéz a sikeres rehabilitaciéhoz..." Endre
https://www.facebook.com/225706124133071/videos/1098273360573641

2020. 06. 27. Prevencios Percek: Tények a stresszrél
https://www.facebook.com/22570612413307 1/videos/270893664 184242

Debreceni Méliusz Juhasz Péter Konyvtar — Konyvajanlé nem csak fliggéknek
Megjelenések: 2020. 06. 22 — 2020. 07. 03.

http://www.meliusz.hu/web/guest/esemeny1/-/content/konyvajanlo-nem-csak-fuggoknek-
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https://www.facebook.com/225706124133071/videos/954792334980062
https://www.facebook.com/225706124133071/videos/1098273360573641
https://www.facebook.com/225706124133071/videos/270893664184242
http://www.meliusz.hu/web/guest/esemeny1/-/content/konyvajanlo-nem-csak-fuggoknek-4079026?fbclid=IwAR2DrPWNQf3FqZ7UwxzyYsEYNizRP4flrGKGbBLp0tphc_u-4GYQah-sqKE

4079026?fbclid=IwAR2DrPWNQf3FqZ7UwxzyYsEYNizRP4frGKGbBLpOtphc_u-4GYQah-sqKE
Magyar Kékkereszt Egyesiilet — Debreceni Csoport, Forras Lelki Segitok Egyesiilete
2020. 06. 24.

El6 kdnyvtar — online

Parban harman, A nagy BUMM, A megmenté
En és a kokain, 6piATOK, Fiiggdség a rehabon

Forras Lelkisegit6k Egyesiilete

2020. 06. 25. Legyen mas a szenvedélyed! Quizre fel! — online vetélkedd

Katedra Szinhazi Miihely: Hamis almok, rossz utak — valogatas Jim Morrison irasaibél -videok
Megjelenések:

2020. 06. 23. Mikor a bérond kinyilik

https://www.youtube.com/watch?v=0BD n-
akTf0&feature=youtu.be&fbclid=IwAR3tyPGZgO AIQ1Lil81IkTok23kjRE-
CMFENwaKfrrEalPCIJmPFDFBaZcKjk&app=desktop

2020. 06. 26. Soha
https://www.youtube.com/watch?v=TWxkQy3MpWQ&fbclid=IwARONnyb30kyA-
190tKYsWjJ5i7rCgebbYckc9jeH1EN-ZVRrX_n_23BU2jEg

2020. 06. 28. Hét pillanat
https://www.youtube.com/watch?v=ixRz_FYo3wk&fbclid=IwAR3tyPGZgO_AlQ1il8IlkTok23kiRE-
CMFNwaKfrrEa1PCJmPFDFBaZcKik

Debreceni Kabitoszeriigyi Egyezteté Forum
2020. 06. 29. ,,A szenvedélybetegség — megeldzés és a szenvedélybetegek segitésének tapasztalatai a

jarvanyligyi veszélyhelyzet idején” online konferencia

Az online konferencia programja:
Koszonté
Dr. Papp Csaba — KEF tarsadalmi elndk Debrecen Megyei Jogu Varos

Berényi Andras — KEF szakmai elndk Debrecen Megyei Jogu Varos

Szerhasznalat és ellatas a koronavirus jarvany idején

Dr. Horvath-Tarjan Anna EMMI, Népegészségugyi FGosztaly, Nemzeti Drog
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http://www.meliusz.hu/web/guest/esemeny1/-/content/konyvajanlo-nem-csak-fuggoknek-4079026?fbclid=IwAR2DrPWNQf3FqZ7UwxzyYsEYNizRP4flrGKGbBLp0tphc_u-4GYQah-sqKE
https://www.youtube.com/watch?v=QBD_n-akTf0&feature=youtu.be&fbclid=IwAR3tyPGZgO_AIQ1il8IlkTok23kjRE-CMFNwaKfrrEa1PCJmPFDFBaZcKjk&app=desktop
https://www.youtube.com/watch?v=QBD_n-akTf0&feature=youtu.be&fbclid=IwAR3tyPGZgO_AIQ1il8IlkTok23kjRE-CMFNwaKfrrEa1PCJmPFDFBaZcKjk&app=desktop
https://www.youtube.com/watch?v=QBD_n-akTf0&feature=youtu.be&fbclid=IwAR3tyPGZgO_AIQ1il8IlkTok23kjRE-CMFNwaKfrrEa1PCJmPFDFBaZcKjk&app=desktop
https://www.youtube.com/watch?v=TWxkQy3MpWQ&fbclid=IwAR0nyb30kyA-l9OtKYsWjJ5i7rCgebbYckc9jeH1En-ZVRrX_n_23BU2jEg
https://www.youtube.com/watch?v=TWxkQy3MpWQ&fbclid=IwAR0nyb30kyA-l9OtKYsWjJ5i7rCgebbYckc9jeH1En-ZVRrX_n_23BU2jEg
https://www.youtube.com/watch?v=ixRz_FYo3wk&fbclid=IwAR3tyPGZgO_AIQ1il8IlkTok23kjRE-CMFNwaKfrrEa1PCJmPFDFBaZcKjk
https://www.youtube.com/watch?v=ixRz_FYo3wk&fbclid=IwAR3tyPGZgO_AIQ1il8IlkTok23kjRE-CMFNwaKfrrEa1PCJmPFDFBaZcKjk

Fokuszpont tudomanyos elemzd

Tapasztalatok a KEF-ek és az elterelés kapcsan
Majzik Balazs - osztalyvezetd

Nemzeti Népegészségugyi Kozpont Drogmegel6zési Programok Osztaly
Konzultacié
Jo gyakorlatok bemutatasa

"Karantén torténetek az egri REV-boI"

Kohari Szilvia — egri REV vezetdje

Az online fellilet felhasznalasa a kozosség-segitésben

Szombati Judit Balmazujvarosi Kistérség Human Szolgaltato Kozpont —
intézményvezetd helyettes

Rendkivili helyzetben, rendkiviili megoldasok

Berényi Andrés — KEF szakmai elnok Debrecen Megyei Jogu Véaros

Az online konzultacio meghatarozasa
Kommunikaciés csatorna vagy segitéi moédszer

Pelbat Gergely — pszichologus

"Fogadjunk-e online?"

Frankd Andras Magyar Maltai Szeretetszolgalat Fogadd Pszichoszocialis

Szolgalat — csaladterapeuta

Fot6 -és média megjelenés: (lasd még melléklet)

https://www.dehir.hu/debrecen/szenvedelyes-junialis-a-fuggosegek-megelozeserol-tartottak-online-

konferenciat-

debrecenben/2020/06/29//?fbclid=IwAR1PsxXROBOTgOCytwOwgWe8wGR _0O8IxlkdHqU8Zk3THaEg5zaiktxuT

Offline programok:

Magyar Okumenikus Segélyszervezet
2020. 06. 29. SZ0SZ-MOSZ vonat Csaladi nap

Debreceni Kabitoszerligyi Egyeztetdé Forum
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https://www.dehir.hu/debrecen/szenvedelyes-junialis-a-fuggosegek-megelozeserol-tartottak-online-konferenciat-debrecenben/2020/06/29/?fbclid=IwAR1PsxXROB0TgOCytw0wgWe8wGR_O8lxlkdHqU8Zk3THaEg5zaiktxuTofU
https://www.dehir.hu/debrecen/szenvedelyes-junialis-a-fuggosegek-megelozeserol-tartottak-online-konferenciat-debrecenben/2020/06/29/?fbclid=IwAR1PsxXROB0TgOCytw0wgWe8wGR_O8lxlkdHqU8Zk3THaEg5zaiktxuTofU
https://www.dehir.hu/debrecen/szenvedelyes-junialis-a-fuggosegek-megelozeserol-tartottak-online-konferenciat-debrecenben/2020/06/29/?fbclid=IwAR1PsxXROB0TgOCytw0wgWe8wGR_O8lxlkdHqU8Zk3THaEg5zaiktxuTofU
https://www.dehir.hu/debrecen/szenvedelyes-junialis-a-fuggosegek-megelozeserol-tartottak-online-konferenciat-debrecenben/2020/06/29/?fbclid=IwAR1PsxXROB0TgOCytw0wgWe8wGR_O8lxlkdHqU8Zk3THaEg5zaiktxuTofU

2020. 06. 30. ,After” konferencia
Lehetéség nyilt személyesen is megbeszélni az évben szerzett tapasztalatokat a szenvedélybetegség —

megelézés és a szenvedélybetegek segitésével kapcsolatban.

Magyar Okumenikus Segélyszervezet
2020. 07. 04. Prizma Csaladi Nap

A rendezvény a Magyar Okumenikus Segélyszervezet EFOP-1.8.7-16-2017-00025 Prizma — Egyén, Csalad,
Kozdsség — Komplex drogprevencids program Debrecenben cimii projektjének keretében, a Debreceni
Kabitoszerugyi Egyeztetd Férum Szenvedélyes junialis ciml programsorozatanak zarasaként, a Kabitoszer-
ellenes Vilagnaphoz kapcsolddva valosult meg. A julius 4-én, szombat délutan 4 drakor kezdédé rendezvény a
varos szivében, a Debreceni Ifihaz udvaran zajlott. A programok célja, hogy a kozosség szemléletforméld
erejével elézzék meg a kabitoszer-hasznalatot a sértlékeny csoportok, kilondsen a kozOsségek és a
csaladdok korében. A Csaladi Napot megnyitotta Dr. Papp Csaba a KEF tarsadalmi elnGke, és Berényi Andras

a KEF szakmai elndke.

Fotdk a programrdl

(Tovabbi fotok: https://www.facebook.com/debkef/ és https://www.facebook.com/prizmadeb )
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https://www.facebook.com/prizmadeb

Fot6 -és média megjelenés: (lasd még melléklet)

Szenvedélyes junialis — sajtotajékoztatd
https://www.dehir.hu/debrecen/nem-a-megszokott-korulmenyek-kozott-rendezik-meg-iden-a-szenvedelyes-
junialist-debrecenben/2020/06/23/

https://haon.hu/eletstilus/helyi-eletstilus/szenvedelyes-junialis-van-kiut-a-fuggosegbol-4144400/

,A szenvedélybetegség — megel6zés és a szenvedélybetegek segitésének tapasztalatai a jarvanyiigyi
veszélyhelyzet idején” - vilagnapi konferencia

https://www.dehir.hu/debrecen/szenvedelyes-junialis-a-fuggosegek-megelozeserol-tartottak-online-

konferenciat-
debrecenben/2020/06/29//?fbclid=IwAR1PsxXROB0TgOCytwOwgWe8wGR_08IxlkdHqU8Zk3THaEg5zaiktxuT
ofU

PRIZMA — Csaladi nap
https://haon.hu/kozelet/helyi-kozelet/csaladi-napot-szerveztek-az-ifijusagi-hazban-fotokkal-
4174568/ ?tbclid=IwAR2mM7nSUxkdM9HJTMK18bJczWX0d1cZ70SnZU0-vbM59qiliuwdyAEdYQS8

http://www.dehir.hu/kultura/csaladi-nap-helyszine-lesz-a-debreceni-ifijusagi-haz/2020/06/29/
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https://www.dehir.hu/debrecen/nem-a-megszokott-korulmenyek-kozott-rendezik-meg-iden-a-szenvedelyes-junialist-debrecenben/2020/06/23/
https://haon.hu/eletstilus/helyi-eletstilus/szenvedelyes-junialis-van-kiut-a-fuggosegbol-4144400/
https://www.dehir.hu/debrecen/szenvedelyes-junialis-a-fuggosegek-megelozeserol-tartottak-online-konferenciat-debrecenben/2020/06/29/?fbclid=IwAR1PsxXROB0TgOCytw0wgWe8wGR_O8lxlkdHqU8Zk3THaEg5zaiktxuTofU
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https://www.dehir.hu/debrecen/szenvedelyes-junialis-a-fuggosegek-megelozeserol-tartottak-online-konferenciat-debrecenben/2020/06/29/?fbclid=IwAR1PsxXROB0TgOCytw0wgWe8wGR_O8lxlkdHqU8Zk3THaEg5zaiktxuTofU
https://www.dehir.hu/debrecen/szenvedelyes-junialis-a-fuggosegek-megelozeserol-tartottak-online-konferenciat-debrecenben/2020/06/29/?fbclid=IwAR1PsxXROB0TgOCytw0wgWe8wGR_O8lxlkdHqU8Zk3THaEg5zaiktxuTofU
https://haon.hu/kozelet/helyi-kozelet/csaladi-napot-szerveztek-az-ifjusagi-hazban-fotokkal-4174568/?fbclid=IwAR2mM7nSUxkdM9HJTMK18bJczWX0d1cZ7oSnZU0-vbM59giliUwdyAEdYQ8
https://haon.hu/kozelet/helyi-kozelet/csaladi-napot-szerveztek-az-ifjusagi-hazban-fotokkal-4174568/?fbclid=IwAR2mM7nSUxkdM9HJTMK18bJczWX0d1cZ7oSnZU0-vbM59giliUwdyAEdYQ8
http://www.dehir.hu/kultura/csaladi-nap-helyszine-lesz-a-debreceni-ifjusagi-haz/2020/06/29/

5. Programelem

IX. J6zansag Napja

Idépont: 2020. 09. 04-05.

Helyszin: Debreceni Alapellatasi és Egészségfejlesztési Intézet (DAEFI) 4031 Debrecen, Pésa u. 1.

és Szent Anna-székesegyhaz 4024 Debrecen, Szent Anna u. 15.

IX. alkalommal rendezte meg a Joézansag napjat a Forrds Lelki Segitbk Egyesilete a Debreceni
Kabitoszerlgyi Egyeztetd Forum segitségével.

A kétnapos rendezvényen kerekasztal- és csoportos beszélgetéseket tartottunk. Tobbek kozott a kabitoszer,
az alkoholizmus és a szerencsejaték, mint szenvedélyek a kozponti témak. A szenvedélyeiktél szabadulo, a
j6zansaguk megtartasat, Unnepld emberek vettek részt a programokon, ahol az onsegitd csoportok nyilt
uléseiken mutattdk meg magukat az érdekl6dék szamara. A rendezvény elsé napjan hagyomanyosan nyilt
Uléseken beszéltek Onmagukrol és arr6l az utrol, amit megtettek. A program célja, egyrészt a
szenvedélybetegek és az abbol szabadultak segitése, illetve a szabadulas utjanak a bemutatasa az
érdekl6dOk — részint fiatalok szdmara. A program célja tovabba azon pozitiv (izenet, hogy van kiut a
szenvedélybetegséghdl.

Az egyhazzal val6 szoros egylttmikodést kiemelten fontosnak tartjuk, ezért is van egy Ugynevezett
okumenikus része a masodik napnak, amikor megemlékeznek a szenvedélybetegsegben elhunyt tarsaikrol.
A programot azért tartjuk nagyon fontosnak, mert lehet6ség van arra, hogy a résztvevék — érdeklédék,
fiatalok, érintettek, szakmai szervezetek, szakemberek — bepillantast nyerjenek az 6nsegité csoportok

munkajaba.

A IX. J6zansag napja idén is két napon keresztll zajlott:

A Debreceni Kabitdszerigyi Egyezteté Forum, a Forras Lelki Segiték Egyesulete, a Debreceni Alapellatasi
és Egészségfejlesztési Intézet, a Magyar Okumenikusok Segélyszervezet kdzos szervezésével valosult meg
immar 9. alkalommal a két napos program.

2020. 09. 04.-én (pénteken) 8:30-14:0, és szeptember 5-én (szombaton) 9:00-15:00 dra kdzott.

Ebben az évben az elsé nap helyszine a Debreceni Alapellatasi és Egészségfejlesztési Intézet (DAEFI) volt.
Az elsé nap fontos momentuma, hogy a résztvevik bekapcsolddhatnak az dnsegité csoportok altal tartott
ulésekbe. Ezen Ulések nyilt Glés néven szerepelnek a programban. Ez a programelem azért is fontos, mert a
szenvedélybetegekkel vald munka hatékonysaganak a jézansag megtartasanak egyik fontos, eleme, hogy a
j6zanodd onsegqitd csoportba jarjon. Ezen csoportok ismerete mind a szakemberek, mind a csaladtagok,
mind a feléplilési folyamatban |évék szaméra fontos. A rendezvényen 12. osztalyos kdzépiskolasok is részt

vettek.
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A szenvedélybetegségek aldozatai nemcsak maguk a betegek, hanem hozzatartozdik is. Ezért ennek
fontossagara vald figyelemfelhivasként a program megnyitasakor volt egy Emlék-fa iiltetés, és emléktabla
elhelyezés. Melynek felirata: ,A szenvedélybetegségek aldozatainak emlékére Debrecen Megyei Jogu Varos
Debreceni Kabitoszeriigyi Egyeztetd Féruma a IX. Jozansag Napja rendezvénye alkalmabol 2020” Ezt
kovetden a KEF elnokei tajékoztattak a sajtdé munkatarsait a rendezvény részletes programjairél és

fontossagardl.

A méasodik nap helyszine minden évben mas, idén a debreceni Szent Anna-székesegyhaz adott lehetdséget
a program lebonyolitasara.

A méasodik napon van lehet0ség a szakma bemutatkozasara, a tanusagtételekre, szakmai beszélgetésekre,
kerekasztalbeszélgetésre, illetve kotetlen beszélgetés forméjaban az érdekl6dok segitséget kérhetnek,
informacidt szerezhetnek az dnsegitd csoportok miikodéserdl. (Részletes programleiras melléklet: Jozansag

napja plakat.)

Sajtotajékoztatd, megnyitd

ldépont: 2020. 09. 04.

Helyszin: Helyszin: Debreceni Alapellatasi és Egészségfejlesztési Intézet
4031 Debrecen, Pdsa u. 1.

Fot6 és média-megjelenés: (melléklet)

A Debreceni Kabitoszerligyi Egyeztetd Forum (KEF) sajtétajékoztatét tartott a IX. Jézansag napi
rendezvényrél. A sajtétajékoztatét tartotta: Dr. Papp Csaba, a Debreceni KEF tarsadalmi elndke és Berényi

Andras a Debreceni KEF szakmai elnoke.

Megjelenés az interneten:
https://haon.hu/kozelet/helyi-kozelet/a-fuggoseg-veszelyei-testkozelbol-megkezdodott-a-jozansag-napja-
4323851/?fbclid=IwAR27x6qLIhF188I2iESToPYcBxVMOgDISt0OXRdsNyGDoMrAX39rq7xFz5s
https://haon.hu/galeria/a-2020-as-jozansag-napja-
debrecenben/8/?fbclid=IwAR27x6qLIhF188I2iESToPYcBxVMOgDISt0OXRdsNyGDoMrAX39rq7xFz5s
https://www.dehir.hu/debrecen/jozansag-napja-van-kiut-a-
szenvedelybetegsegekbol/2020/09/04/?fbclid=IwAR27x64gLIhF188I2IESToPYcBxVMOgDISt0OXRdsNyGDo
MrAX39rq7xFz5s

Résztvevok kore: szakemberek, érintettek, hozzatartozok, diakok és érdeklédok.
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https://www.dehir.hu/debrecen/jozansag-napja-van-kiut-a-szenvedelybetegsegekbol/2020/09/04/?fbclid=IwAR27x6qLlhF188I2iESToPYcBxVMOgDISt0OXRdsNyGDoMrAX39rq7xFz5s
https://www.dehir.hu/debrecen/jozansag-napja-van-kiut-a-szenvedelybetegsegekbol/2020/09/04/?fbclid=IwAR27x6qLlhF188I2iESToPYcBxVMOgDISt0OXRdsNyGDoMrAX39rq7xFz5s
https://www.dehir.hu/debrecen/jozansag-napja-van-kiut-a-szenvedelybetegsegekbol/2020/09/04/?fbclid=IwAR27x6qLlhF188I2iESToPYcBxVMOgDISt0OXRdsNyGDoMrAX39rq7xFz5s

Megjelentek létszama: 135 6

Az esemény szakmai és tarsadalmi visszhangja:

A résztvevok fontosnak és kiemelkedének tartjak ezt a rendezvényt, mellyel mar hagyomanyt teremtett az
egyesulet. A tapasztalati szakeértok és a varosban mikodé onsegité csoportok tagjainak kozremUlikodésével
a rendezvény egyik célja a figyelemfelhivas a szenvedélybetegség kdvetkezményeire, valamint a gyogyulas
és a feléplilés lehetbségeire, masrészt az dnsegitd csoportok kdzotti kapcsolat erdsadik, illetve fontos, hogy

a szakma, a szakemberek figyelmét is felhivja az 6nsegitd csoportok mikodésének fontossagara.

Fotok a programrol

(Tovabbi fotok: https://www.facebook.com/debkef/ és https://www.facebook.com/kozossegiklub.forras )
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A programokkal elértek szama

A programok altal kozvetlendl elértek szama: 8326 6
A programok altal kozvetetten elértek szama: 24900 6
A programok altal elért hatranyos helyzetliek szama: 5500 6

Tapasztalat: A jarvanylgyi-helyzetbél fakadoéan az online fellleteken vald megjelenéseknek kdszonhetden, a
korabbi évekhez viszonyitva Iényegesen emelkedett a programokkal, prevencios anyagokkal elértek szama.
Készlltek olyan online anyagok is, melyek folyamatosan elérhetd tartalomma valtak, igy az elértek

szamanak aranya szintén folyamatosan béviil.

Médiaval valé egyiittmiikodés

Az elmult év soran folyamatosan tajékoztattuk a médiat a KEF programjairdl, illetve a drogprobléma
kezelésével kapcsolatos eseményeirdl. Leggyakrabban a Debrecen TV, Dehir, Haon, Eurépa Radio, Best
Fm R&dié, a Hajdu-Bihari Naplo irott sajtd adott tajékoztatdst a KEF programjairdl, eseményeirél. Az

eseményekrél tobb Ujsagcikk és tévés interju szuletett. (melléklet)
Internetes feliileten valé megjelenés (honlap, facebook)

Internetes fellileten az elmult években a facebook-os (https://www.facebook.com/debkef/ ) oldalon jelent

meg a KEF.
2018-ban létrejott a KEF hivatalos honlapija is: http://debkef.hu/, amely a https://www.debrecen.hu/ oldalrol is

elérhetévé valt. A honlap idén a Kkialakult koronavirus-helyzet miatt kiemelkedden elésegitette a

rendezvények népszerisitését. Idén sokat szamitott az is, hogy a KEF tagszervezetei is megosztottak

tartalmainkat (és viszont) a online térben.

A KEF szakmai feladatainak tervezete a 2021. évre az aktualis pandémias-helyzet figyelembevételével.
Szilkség esetén az adott programok online térbe valé atemelése a 2020. évi tapasztalatoknak
megfeleléen.

A KEF sajat, illetve orszagos honlap feliiletének folyamatos frissitése, informécios anyaganak
bévitése, fejlesztése. Tagszervezeteinek a szervezeti informaciok feltoltésében valo segitségnyuijtas
a kef.hu-ra

e Szakmai Informéaci6s Adattar aktualizalasa, nyomtatasa

e Szakmai miihely-beszélgetések szervezése aktualis témakban

o KEF-et bemutaté PR anyag dsszeallitdsa, nyomtatasa
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nézve.

Jovatételi program a Hajdu-Bihar Megyei Buntetés Végrehajtasi Intézetben

A X. J6zansag napjanak megszervezése

Uniés és hazai tamogatasu palyazatok nyerteseivel vald kapcsolatfelvétel. Egyittmiikodési pontok
megtalalasa

PRIZMA - Egyén, Csalad, Koz6sség — Komplex drogprevencios program Debrecenben cimi
(EFOP - 1.8.7-16) palyazati munka megvalosulasaban vald segitségnyuijtas

A Debreceni Alapellatasi és Egészségfejlesztési Intézettel vald egylttmikodés (DAEFI)
A fiataloknak szervezett egészségnevelési, életmod-tanacsadasi és drogprevencids el6adasok
terlletén. Védéndk, haziorvosok felkészitése: érzékenyitd programok, elbadasok tartasa, KEF
bemutatasa, jelz6rendszer ismeretének elmélyitése. Prevencios sziirés modszertananak atadasa a
DAEFI munkatarsai szamara.

A Debreceni [fjusagi Hazban kdzépiskolas diakoknak sz6l6 Teret nyitunk informaciés programban
val6 — korabbi alkalmakhoz hasonléan —, drogprevenciés foglalkozast tartasa. A témaban jartas
szakember 25-30 perces interaktiv el6adast tart a csoportok részére

A szenvedélybetegségek megel6zésének Uj szemléleti megkozelitése (munka cim) — tematikus
konferencia megszervezése

A 2021. évi Szenvedélyes junialis megszervezése a kdzmivelddési intézményekkel egylittmiikodve
Szinhazi prevencios eléadas szervezése a Katedra Szinhazi Mihely Kulturélis Egyesdlet
megbizasaval

,Keresslk egyltt az éiményeket!” — interaktiv drogprevencios kiallitas ujbdli megrendezése

Campus fesztivalon artalomcsokkenté sator szolgéltatasainak tovabbfejlesztése, hangsulyt fektetve
a sator koztudatba kerulésére. A Campus tertletén informéacios plakatok kihelyezése.

A helyi médiakkal valo kapcsolatfelvétel a drogprobléma megjelenésével kapcsolatban

SzUl6k bevonasa a mentéalhigiénés és drogmegelézési szemlélet terjesztésébe

Online segitségnyujtas addikcios probléméakkal kiizd6k szamara

Kortérs-segitd képzés szervezése

Kérjik a Debrecen Megyei Jogii Varos Onkormanyzat tamogatd egyiittmiikodését a 2021. évi
programterveink megvalositasahoz. Valtozatlanul folyamatosan keressuk a palyazati lehetéségeket a jovére

Debrecen, 2020. december 15.

Meszner Gabriella Berényi Andras
KEF koordinator KEF szakmai elndk
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HAON 2020. 03. 04. 14:57
Fluigg6ségek: utat kell talalnunk a fiatal generaciokhoz

> o .
W CSOMOPONT

e

Dr. Papp Csaba

,Uj problémak, Uj megoldasok az addiktoldgiai problémak kezelésében” cimmel tartott konferenciat a
civisvarosi Kabitoszerugyi Egyeztetd Férum szerda délel6tt.

Flggdségekrél és az addiktoldgiai konzulensek szerepérdl beszéltek a szerdai konferencian a civisvarosi
Kabitoszerlgyi Egyeztetd Forum szervezdi és szakképzett eldadoi. Valtozatos prezentaciokat tekinthettek
meg az érdekl6dok, szo esett tobbek kozott egy Uj modszer, a ,virtudlis vilag” fontossagarol, melynek
segitségével azokat a fiatalokat prébaljak megszolitani, akik nem mernek szakemberhez fordulni. A megnyitdn
Berényi Andras mentalhigiénés szakember elmondta, Kelet-Magyarorszagon mér harmadik éve mukodik
addiktolégiai képzés Nyiregyhazan, a mostani alkalom célja pedig, hogy a Debrecenben végzett kollégak
megmutassak: itt vannak, segitenek.

Berényi Andras
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Keresik az utat

A konferencia kezdete el6tt rovid kdszontét mondott dr. Papp Csaba 6nkormanyzati képviseld, aki mar hossz
évek ota egyuttm(ikodik a KEF csapataval. Beszédében hangsulyozta, az dsszejovetel lényege, hogy egyutt
megprobaljak megtalalni azt az utat, amin el kell indulniuk ahhoz, hogy elérjék a kozos célt: megérinteni azt a
réteget, akiknek ezek az eléadasok valoban szolnak. Szét ejtett tovabbé arrdl is, az idén elinditott Debreceni
Alapellatas és Egészségfejlesztési Intézet programtervének keretein belil didkok ezrei vesznek részt testi-lelki
oktatasban, valamint drogprevencids eléadasokon. A diakok egyértelm( visszajelzésébdl kiderdlt: van ra igény.

Fotd: Molnar Péter

Kommunikacios gatak

A fiatalok visszacsatolasabdl megddbbentd statisztikak sziilettek. A szexualis felvilagositas terét illetéen
példaul a tanuldk rendkivil csekély szazalékban fordulnak tanacsért barataikhoz, sziileikhez, vagy tanaraikhoz.
Oriasi aranyban tajékozodnak viszont az internetes feliileteken, ahonnan nem kapjak meg a megfeleld
segitséget.

LA kabitdszer és alkoholproblémak mellett ma mar elengedhetetlen, hogy sz6t ejtslink az Ujabb fliggéségekrél:
a szamitogépezesrdl, jatékokrol és a virtudlis vilagrél®

- figyelmeztette a résztvevoket dr. Papp Csaba, aki arra is kitért, a szllék és gyerekeik kozott

megkérdéjelezhetetlen kommunikacidés nehézségek vannak. Le kell tehat forditanunk sajat akaratunkat a
gyermek nyelvére, az 6vét pedig a miénkre, ebben nyujthatnak segit6 kezet az addikcids konzulensek.

BD
Boritokép: Dr. Papp Csaba

CIMKEK ADDIKTOLOGIA DEBRECEN DR. PAPP CSABA DROG FUGGOSEG
KABITOSZER KABITOSZERUGYI EGYEZTETO FORUM PAPP CSABA
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DEHIR Kozzétéve: 2020.03.04
Debrecen
Szerz6: Kababik Laszl6 | kababik.laszlo@mcdb.hu.

Drogprevencidos konferenciat tartott a Kabitoszeriigyi Egyeztet6 Forum Debrecenben —
videdval

Debrecen — A szakértok célja, hogy kozelebb Keriiljenek a fiatalokhoz és azok problémaihoz.
A Debreceni Alapellatasi és Egészségfejlesztési Intézetben nemcsak egészségligyi szliréseket végeznek,

hanem |élek és test témakorben egészségugyi nevelést is tartanak a gyerekeknek.

Dr. Papp Csaba

A felmérések szerint jol latszik, hogy a fiatalok nemcsak a szlileikkel, de mar a barataikkal sem nagyon osztjak
meg problémaikat.

Papp Csaba, az intézmény vezetbje, a Kabitdszeriigyi Egyeztetd Forum tarsadalmi elndke azt mondta a
férumon, hogy a szamitdgépes, virtualis vilagban él6 gyerekekhez is meg kell talalni az utat.

— Nagyon-nagyon fontos és hianyp6tlé feladat, hogy elérjlik a fiatalokat. 19 ezer gyereket sz(iriink és oktatunk
éves szinten, ami azt jelenti, hogy egy Uj népegészségiigyi szintér jott létre — magyarazta Papp Csaba a
Kabitdszerlgyi Egyeztetd Férum tarsadalmi elndke.

Az elmult évben elkezdett Prizma elnevezésii drogprevencioés program eredményeirél is beszamoltak a

konferencian.
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Szeder Dora

— Az is fontos tény, hogy minél rosszabb kortlmények kozll jon egy diék, annal gyakoribb korlkben a
szerhasznalat — mondta Szeder Déra a Magyar Okumenikus Segélyszervezet Szocidlis és Fejlesztokozpont
szakmai vezetbje.

Majzik Balazs, a Nemzeti Népegészsegugyi Kozpont osztalyvezetdje arrol beszélt, hogy az
egészségfejlesztés kiemelt szerepet kap a joviben, mert a betegségek kezelése sokkal koltségesebb.
Szemléletvaltasra van sziikség, nemcsak a drogok, hanem az alkohol és a dohanyzas elleni kiizdelemben is.
Uj eszkozoket kell talalni arra, hogy ndveljék a prevencios programok hatékonysagat.

- Az a lényeg, hogy meg tudjuk szélitani a fiatalokat, at tudjuk vinni az (izenetet, legyenek jo
intézményrendszereink, szakembereink és a tarsadalom felé tudjuk kommunikalni azt, hogy mit és miért
teszlink. Nagyon fontos tovabba, hogy megértsék, tudunk segiteni a bajban — mondta.

Berényi Andras a Kabitdszerligyi Egyezteté Forum szakmai elndke szerint jelentds segitséget jelent a
flggbség hatékony kezelésében, hogy mar Kelet-Magyarorszagon is elindult az addiktologiai konzultans

képzés.

Cimkek:

KEF, Konferencia, eqészséquayi nevelés, egészséafejlesztés, prizma, Drogprevencid

http://www.dehir.hu/videogaleria/a-droghasznalat-veszelyeirol-tartottak-forumot-
debrecenben?fbclid=IwWARORFVr1W5dualgEtaynvoon2gQcWnaRHi2MxbJDgVb1NwOQxj2ywFdl42g
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junius 22. Legyen mas a szenvedélyed! junius 27.
9:30 Széll Bence Legy6zni az Alpokat! Online kiallitas 10:00
Ifjusagi Haz Debrecen

10:00 Tudatmddosité szerek a vildgirodalomban: 10:30
Biblia — online elGadas
Kortdrsak az Egészséges Fiatalokért Egyesiilet
11:00
10:30 Konyvajanlé nem csak fiiggknek
MELIUSZ

junius 24. El6-konyvtar — online junius 29.
10:00-12:00 e Parban hdrman 10:00

e Anagy BUMM!

e A megmentd
Magyar Kékkereszt Egyesiilet

e Enésakokain 10:00
o GpiATOK
e Fiiggéség a rehabon

Forras LSE Forduldpont

10:30
10:00 Tudatmédosité szerek a vildgirodalomban:
Német nyelvteriilet — online el6adas
Kortarsak az Egészséges Fiatalokért Egyesiilet 14:00-17:00

10:30 Konyvajanlé nem csak fiiggbknek
MELIUSZ

junius 26. Lévay Endre: Szineslatas
9:00 Online-vilagnapi kiallitas
Ifjusagi Haz Debrecen
Debreceni Kébitdszeriigyi Egyezteté Forum

jalius 4.
16:00-19:00

10:00 Tudatmddosité szerek a vildgirodalomban:
Angolszasz nyelvteriilet - online el6adas
Kortarsak az Egészséges Fiatalokért Egyesulet

10:30 Konyvajanlé nem csak fiigg6knek
MELIUSZ
11:00 Hamis almok, rossz utak Il

vélogatds Jim Morrison gondolataibdl
Katedra Szinhazi M(hely — Ifjisagi tagozat

Tudatmddosité szerek a vilagirodalomban:
Orosz - online el6adas
Kortarsak az Egészséges Fiatalokért Egyesiilet

Konyvajanlé nem csak fiiggknek
MELIUSZ

Prevencids percek: Stressz - videé
Ifjuségi Haz Debrecen

Vilagnapi konferencia
A sz délybetegsé és és a
szenvedélybetegek segitésének tapasztalatai a
jarvanyligyi vészhelyzet idején

Debreceni Kébitoszeriigyi Egyeztetd Forum

Tudatmédosité szerek a vilagirodalomban:
Magyarorszag — online el6adas
Kortarsak az Egészséges Fiatalokért Egyesiilet

Kényvajanlé nem csak fiiggéknek
MELIUSZ

Csaladi utazas a SZ0SZ- MOSZ Vonattal!
Helyszin: 4029 Debrecen, Viztorony u. 9-11.
DeCentrum és a piac teriilete
Magyar Okumenikus Segélyszervezet

PRIZMA — Csaladi nap
Helyszin: Ifjusagi Haz Debrecen
4025 Debrecen, Simonffy u. 21.
Magyar Okumenikus Segélyszervezet

LEGYEN MAS
A
SZENVEDELYED!

A 2020. évi Szenvedélyes junialis keretén beliil,
az online feliileten megjelent tartalmak (kiallitasok, szinhazi anyagok, videdk, konyvajanldk, eléadasok)
a megjelenés idépontjatol kezdve folyamatosan elérhetd tartalomma valnak.
A tartalmak a szervezetek honlapjaln és facebook oldalain jelennek meg. A programok valtoztatasanak jogat fenntartjuk.

h*
, — ?35 =
Kékkereszt DEBRECEN ALKPELLATAS! OK?MEN!KUS
SEGELYSZERVEZET
g la,ms“ s asaare
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DEHIR Kézzétéve: 2020. 06. 23.
Nem a megszokott koriilmények kozott rendezik meg idén a Szenvedélyes junialist Debrecenben -
videoval

Szerzb: Beke Ivett | beke.ivett@mcdb.hu

Debrecen — A programok ugyanis az online térben is zajlanak majd. Kiallitasok, szinhazi
eléadasok és szakmai konferencia is varja majd az érdeklodoket. A keddi beharangozé
sajtotajékoztaton elhangzott, hogy Debrecen és kornyéke tovabbra is kozepesen fertézott
teriiletek kozé tartozik.

Sziv alakot formalva engedték magasba a léggémboket a_tavalyi Szenvedélyes junialis részvevéi az Ifjusagi

Haz udvaran. Ezzel jelképezve azt, hogy a szenvedélybetegek nincsenek egyediil.

Szivvel Uzentek tavaly a szenvedélybetegeknek Debrecenben A programsorozatot a Debreceni
Kabitdszerlgyi Egyeztetd Féruma Drogellenes vilagnap alkalmabodl a koronavirus okozta rendhagyo
korulmenyek ellenére is megrendezi.

— Kibdvitjuk ezt a vilagnapot két hétre, megnyitiuk a lehetdséget arra, hogy ne csak a kabitdszer elleni
kiizdelemrél, hanem a fligg6ségek elleni kiizdelemrdl szoljon, és ha méar ebben a tekintetben nézzik, akkor
fiatal kortol id6s korig gyakorlatilag mindenkinek szol — emelte ki Papp Csaba, a Debreceni KEF tarsadalmi

elnoke.
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Berényi Andras és Dr. Papp Csaba

Debrecen és kornyéke a szenvedélybetegek aranyat tekintetve évek o6ta a kozepesen fertézott terliletekhez
tartozik. Idén online és offline térben is zajlanak majd a programok.

- Van konyvbemutatd, szinhazi elbéadas, vannak rovidebb el6adasok, beszélgetések, egy él6 konyvtar
lehet6séget biztosit arra, hogy felépiilé szenvedélybetegekkel lehessen beszélgetni

— sorolta Berényi Andras, a Debreceni KEF szakmai elndke.

Lesznek még vetélkeddk, online kiallitasok, és a szakmai konferenciaknak is teret biztosit majd a rendezvény,
amit junius 22-e és julius 4-e kozott rendez meg a KEF.

Idén online és offline térben is zajlanak majd a Szenvedélyes junidlis programjai
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Cimkeék:

Kabitoszerlqgyi Egyeztetd Férum, KEF, Szenvedélyes junidlis, Fiiggéség, Drogellenes Vilagnap, kabitdszer elleni

kiizdelem nemzetkdzi napja, Kabitdszer-ellenes Vilagnap, kabitdszer, drog, Debreceni Kabitdszerligyi Eqyeztetd

Férum
https://www.dehir.hu/debrecen/nem-a-megszokott-korulmenyek-kozott-rendezik-meg-iden-a-szenvedelyes-junialist-
debrecenben/2020/06/23/

Prevenciés programsorozat 2020. 06. 24.

Szenvedélyes junialis: van kiut a fiiggéséghdl

Tobb napig tartd eseményekkel alternativat akarnak mutatni a szenvedélybetegeknek. Idén is elstartolt a
Szenvedélyes Junialis elnevezésl program Debrecenben. A hétfén kezd6dd programsorozat részeként kiallitasok
mellett volt szerhasznald mivész tart el6adast, de lesz konyvbemutatd, vetélkedd, valamint Jim Morrison
gondolataival is megismerkedhetnek az érdekl6d6k. (A Katedra Szinhazi Mihely is részt vesz a programokban,
tobbek kozétt ilyen versvideokkal.)

— Visszatérd programelem a szakmai orszagos konferencia, amelyre jelen esetben az online térben keriil sor. A
koronavirus-jarvany médszertani valtoztatasokat eredményezett a szerhasznaldk kezelésében, most pedig lehetdség
adodik a tapasztalatok megvitatasara. Ezutan a kollégakkal személyesen talalkozunk, hogy az elhangzottakat
megvitathassuk — ismertette Berényi Andras, a Debreceni Kabitdszerligyi Egyezteté Férum (KEF) szakmai elndke.
Hozzatette, fontos megmutatni az eseménnyel azt is, hogy van esély a gydgyulasra.

A részleteket ismerteté sajtotajekoztaton Papp Csaba, a Debreceni Kabitoszerugyi Egyezteté Forum (KEF)
tarsadalmi elndke hangsulyozta, a sport remek alternativa lehet, hogy az elfoglaltsdg miatt minél kevesebb fiatal
nyuljon kabitészerhez a jov6ben. Kiemelte tovabba, hogy a hagyomanyosnak szamitdé eseménysorozat a

koronavirus miatt idén rendhagyo elemeket is tartalmaz.

. #félelemkeltés nem mindig

Alternativat nyujtanak

- A veszélyekre egyre

tobb esemény hivja fel a

figyelmet, azt viszont mar

megtanultuk, hogy a

flcélravezeto. Sokkal
hatékonyabb lehet az
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alternativak el6térbe helyezése, valamint ismertetni, milyen szorakozasi lehetbéségeket tudunk nyujtani, hogy
lekdssik a fiatalok figyelmét, ezzel elkerllve a droghasznalatot — mondta a sajtétajékoztaton Papp Csaba.
Hozzatette, a kabitdszer-fogyasztas esetében két oldalt kell vizsgalni, az egyik a kereslet mérséklése, amelyre a

Szenvedélyes Junialis is hatassal lehet, tovabba a kinalat csdkkentése, ami viszont mar egy karhatalmi harc.

Megfelelé az intézményrendszer

,A mi feladatunk, hogy megtanitsuk a fiatalokat beszéIni a témérdl.”

— A Debreceni Alapellatasi és Egészségfejlesztési Intézetben jelenleg is 120 gyerek hallgathat el6adast test és lélek
témakorben masodiktdl tizenkettedik osztalyig. Koszonettel tartozunk a szakmanak, hiszen egy hatékony,
lépcsbzetes hattér-intézményrendszer éplilt fel az elmult idészakban.

A csaladok fordulhatnak addiktolégiai civil szervezetekhez és ambulanciahoz, valamint tobb lelkisegély-telefon is
elérhetd. Ez a szint viszont csak addig miikodik, amig nincs nagyobb baj”

— ismertette a rendszert a KEF elndke. Megjegyezte tovabba: ha ,belt a baj”, akkor fontos szakemberek segitségét
igénybe venni.

Szerencsés helyzetben

- Felhivjuk a sziilék figyelmét, hogy a kabitdszer-hasznalat olyan probléma, amit nem tudnak magukban megoldani,
ezeért szlkséges addiktoldgust, pszicholégust és pszichiatert is bevonni. Ebbél a szempontbdl Debrecen szerencsés
helyzetben van, hiszen rendelkezik gyermekpszichiatriai intézettel, amelyet kevés megyeszékhely mondhat el
magarol. A korhazi méregtelenitési fazist egy egyéves, elkilonitett idészak koveti, mely utén a fiatal visszatérhet a
csaladjaba, egyuttal a tarsadalomba. A junidlis kapcsan hangsulyozzuk, batran forduljanak hozzank az érintettek,
viszont ehhez a betegségtudatnak is meg kell lennie — emelte ki Papp Csaba.

Szerinte a mostani esemény is remek alkalom arra, hogy megmutassak: 1étezik kiut és segitség.

Az alternativak keresésében kulon kiemelte a sport szerepét. Ezzel kapcsolatban kijelentette, a szervezett formaban
sportolé debreceni gyerekek az aktiv elfoglaltsaguk miatt valdszinlleg kevésbé lesznek kitéve annak, hogy droghoz

nyuljanak a jovében.
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Berényi Andras foto: Kiss Annamarie

Udvdzlendd Ujitas

Berényi Andras, a KEF szakmai elndke elmondta, Udvozlendé ujitas, hogy idén nemcsak egy nap, hanem hosszabb
id6szak all a szakma rendelkezésére. igy részletesebben tudjak a megoldashoz vezetd és preventiv eszkdzoket
megmutatni, amelyek nemcsak a kabitdszerfliggék, hanem mas szenvedélybetegségek esetében is hasznosak
lehetnek.

— A julius 4-ig tarté programsorozat az elsé idészakban az interneten zajlik, de a harmadik fazisban mar személyes
talalkozokra is sor keril — mondta.

Berényi Andras kiemelte, a DEBKEF honlapjan és Facebook-oldalan lehet megismerni a szines, mindenki szadmara

nyitva allé programokat.
SzG

CIMKEK: ADDIKCIO BERENYI ANDRAS DEBRECEN DEBRECENI KABITOSZERUGYI EGYEZTETO
FORUM DROG FUGGOSEG KABITOSZER PAPP CSABA SAJTOTAJEKOZTATO

https://haon.hu/eletstilus/helyi-eletstilus/szenvedelyes-junialis-van-kiut-a-fuggosegbol-4 144400/

https://haon.hu/galeria/szenvedelyes-junialis-sajtotajekoztato/9

Ifjusagi Haz Debrecen — Online kiallitdsok, Prevencids percek

2020. 06. 22. Legyen mas a szenvedélyed! Széll Bence: Legy6zni az Alpokat!
https://www.facebook.com/225706124133071/vide0s/954792334980062

2020. 06. 26. Legyen mas a szenvedélyed! — Lévay Endre: Szineslatas
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"A rajz és festészet csodalatos vilagaban val6 elmerilés a legjobb gydgyszer, ami nagyban hozzajarult a sikeres

felépilésemhez. Az alkotas értelmet ad a mindennapoknak, eszkdz a sikeres rehabilitaciéhoz..." Endre
https://www.facebook.com/225706124133071/videos/1098273360573641

2020. 06. 27. Prevencios Percek: Tények a stresszrol
https://www.facebook.com/225706124133071/videos/270893664 184242

E[(’)’—kényvtér — online

2020. jUnius 24.

10:00-12:00

Rész [etek% ‘posztban!

Pdrban hMan
A nagy BUMM!

A meienté’
Magyar Kékk zt Egyesﬁ[et \‘

m Whain
(Spi/‘\TO'.(
Fv‘igg&:ég a rehabon

Forras LSE Forr,{u’,o'"pont

a valaszt nalunk talalja
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http://www.meliusz.hu/web/quest/esemeny1/-/content/konyvajanlo-nem-csak-fuggoknek-
4079026 ?fbclid=IwAR29GsfTsppnsS5PY3MMRQ3KXnkRHI-cJR10R_dMpFcTpsFSBDsuCLG wKiI

Legyen mas a szevweclélyecl!

(lt}izrefel!

A 2020. évi Szenvedé[yesjunié[is Eﬁbbnapos programsorozat keretében a

Forras Lelki Seg(t(;k Egyesﬁ[e’ce
re‘ndkagyé médon '

online virja az érclek[dcld@gy kiizb'sjétékra!

ol Méc{ja: Kahoot!

2

Részletes informécidk a posztban!

Katedra Szinhazi Miihely: Hamis almok, rossz utak — valogatas Jim Morrison irasaibél -videok
Megjelenések:

2020. 06. 23.

Mikor a bérond kinyilik

https://www.youtube.com/watch?v=0BD n-
akTf0&feature=youtu.be&fbclid=IwAR3tyPGZgO AIQ1Lil81IkTok23kjRE-
CMENwaKfrrEalPCIJmPFDFBaZcKjk&app=desktop

2020. 06. 26.

Soha
https://www.youtube.com/watch?v=TWxkQy3MpWQ&fbclid=IwAROnyb30kyA-
190tKYsW|J5i7rCgebbYckc9jeH1EN-ZVRrX n 23BU2jEg

2020. 06. 28.
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Hét

https://www.youtube.com/watch?v=ixRz_FYo3wk&fbclid=IwAR3tyPGZgO AlQ1il8lIkTok23kjRE-

CMFNwaKfrrEa1PCJmPFDFBaZcKijk

kef_

,»A szenvedélybetegség — megel6zés és a szenvedélybetegek

segitésének tapasztalatai a jarvanyiigyi veszélyhelyzet idején”

cimi konferencia

Idépont: 2020. junius 29. 10.00 6ra

Helyszin: Zoom feliilet az alabbi linken és kéddal elérhetd:

https://us02web.zoom.us/j/84104809472?pwd=dThuRzI3T|BJbnpFcnNyYU5VbS9Kdz09

Meeting ID: 841 0480 9472

Password: 964261

Az online konferencia programja:

9.45-10.00

10.00

10.05

10.35

11.00

11.15

Online kapcsolat megteremtése

Koszonté

Dr. Papp Csaba-tanacsnok, KEF tarsadalmi eindk
Debrecen Megyei Jogu Varos

Berényi Andras — KEF szakmai elndk
Debrecen Megyei Jogu Varos

Szerhasznalat és ellatas a koronavirus jarvany idején

Dr. Horvath-Tarjan Anna

EMMI, Népegészséglgyi Féosztaly, Nemzeti Drog Fékuszpont
tudomanyos elemzé

Tapasztalatok a KEF-ek és az elterelés kapcsan

Maijzik Balazs — osztalyvezetd
Nemzeti Népegészségligyi Kézpont Drogmegel6zési Programok
Osztaly

Konzultacio

Sziinet

pillanat
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dobacen
egyeztetd foum

11.15-13.15 J6 gyakorlatok bemutatasa

"Karantén torténetek az egri REVb6I"

Kohari Szilvia egri REV vezetéje

Az online feliilet felhasznalasa a koz6sség-segitésben
Szombati Judit Balmazujvarosi Kistérség Human Szolgaltaté Kézpont —
intézményvezetd helyettes

Rendkiviili helyzetben, rendkiviili megoldasok

Berényi Andras — KEF szakmai eln6k Debrecen Megyei Jogu Varos

Az online konzultacié meghatarozasa
Kommunikaciés csatorna vagy segitéi médszer

Pelbat Gergely — pszicholégus

"Fogadjunk-e online?"

Frank6 Andras Magyar Maltai Szeretetszolgalat Fogad6 Pszichoszocialis
Szolgalat csaladterapeuta

A konferencia létszama maximum 100 f6!

Kérjiik figyeljenek arra, hogy csak az elsé 100 f6 tud csatlakozni a Zoomhoz!

A Zoom hasznalatarol:

Amennyiben meghivast kap egy Zoom-megbeszélésre, Ugy a mellékelt videéban lathaté
modon tud csatlakozni, semmilyen regisztraciéra nincs szikség.

https://www.youtube.com/watch?v=pr-BuYuCQul
A csatlakozas menetét roviden dsszefoglalva:

1. A megbeszélést szervezd részérdl érkezik egy email, melyben megtalalhaté a Zoom meg-
beszélés link-je, valamint a megbeszélés azonositészama (melyre csak specialis esetben,
egyes operacios rendszereken vagy telefonos hasznalat esetén van sziikség).

2. A linkre kattintva automatikusan elindul a csatlakozas, de az elsé esetben egy segédprog-
ram letoltésére, majd telepitésére is sziikség lehet, mely rendkivil egyszerlen (a videéban
lathaté modon) megoldhato.

3. Ezt kdvetdéen meg kell adni a jogosultsagokat a Zoom rendszer szamara (kamera, mikro-
fon) és ezutan maris csatlakozik az értekezlethez a meghivott személy.
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DEHIR Kézzétéve: 2020. 06. 29.
Szenvedélyes junialis: a fiiggéségek megel6zésérdl tanacskoztak Debrecenben - videdval

Szerzb: Széke Nikolett | széke.nikolett@mcdb.hu

Debrecen — A Debreceni Kabitoszeriigyi Egyezteté Forum vilagnapi online konferenciat szervezett.

A szenvedélybetegségek kozll Magyarorszagon az alkohol az egyik legnagyobb probléma. A 20 és 50 év kozott
lakosok csaknem fele rendszeresen fogyaszt szeszes italokat, ez pedig hamar fliggdséget okozhat. A gyogyszerek

és a dizajner drogok is nagy veszélyt jelentenek.

o
e
e
o
a
o
o
]
(-]
-]
c
.

Berényi Andras és Dr. Papp Csaba

— Nem lehet tudni, kinél milyen dézis az, ami halélos lesz. Kerilik is, nem nyulnak hozza olyan batran, latjak, hogy
tragédiat tud okozni. Ennek ellenére nagy gondot jelent a fiatalsag kdrében

— mondta Papp Csaba, a Debreceni KEF tarsadalmi elndke.

A masik nagy veszélyt a jaték és szamitogép-fliggbseg, a virtualis tér jelenti.

A Szenvedélyes junidlis program részeként online konferenciat tartottak, ahol a szenvedélybetegségek megelézése
volt az egyik téma. Szd volt arrdl is, hogy a jarvanylgyi vészhelyzet idején milyen tapasztalatokat szereztek a
szakemberek.

- A kliensek megtartasa volt az elsédleges feladat.

Azt is latjuk, hogy a bezartsag és a karantén a szenvedélybetegségek megjelenését felerdsitette

— flizte hozza Berényi Andras, a Debreceni KEF szakmai elndke.

A szakemberek szerint fontos, hogy ha barmilyen jelét tapasztaljuk a szenvedélybetegségeknek, akkor
mindenképpen kérjunk segitséget szakembertl.

Cimkék: Szenvedélyes junidlis, kabitdszerellenes vilagnap, Fliggdséq, Berényi Andras, Papp Csaba, Debreceni
Kabitdszertqgyi Egyeztetd Forum
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Meghivo
Csalddi utazds a SZ0SZ- MOSZ Vonattal!
2020. junius 29.
Hétfé 14.00-17.00 ora
Helyszine: DeCentrum és a piac teriiletén
Debrecen, Viztorony u. 9-11.

Szeretettel meghivunk mindenkit a Magyar Okumenikus
Segélyszervezet altal megrendezésre keriil6 csaladi napra.

Programjaink

Csaladi, barati vetélked6

Maszk diszitése gyerekeknek

Maszk-A-Bal gyerekeknek

rajzolas, kézmlives foglalkozas, viragcserép diszités ajandék viraggal.

A résztvevok tombolasorsoldson vehetnek részt
F6 nyeremények
1. Nagyerdei strand csaladi belépo
2. csaladi dllatkerti belépé
3. Kerekestelepi strand csalddi belép6
és még sok mds meglepetés ajandék!

Minden érdekléddt szeretettel varunk! ©
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Csaladinap

2020. jolius 04. (szombat) 16:00

Ifjosagi H&z uduardn Debrecen, SimonFfFy v. 21

16:00 Megnyitd 17:30 Zumbdazz Jazminnal
16:10 Ocrt-IKi Utcaszinhdz produkcigja  17:40 Black 8S Dance Team
16:50 Rocksuli hangszerbemutatd 17:50 Tombola sorsolas
17:15 Lotusz Hastanc bemutatd 18:20 Nagy Bogi Boncert
Fonyeremeény: Csalddi belépd a Nagyerdei Strandra
Drogprevencids kérdezz-Felelek UR World
Orias_jatékok BopéFalua Bézmbues programol

A rendezvényen valod részvétel ingyenes!

iletve a Babitdszer-ellenes vildgnaphoz

A rendezuény a Szenvedélyes Junidlis programsorozathoz, )
SZECHENYI
Bapcsoldddan valdsul meg.

EFOP-1.8.7-16-2017-00025

Eurépai Unié
Eurépai Szocialis
== Alap

MAGYARORSZAG z R
pratvyitiotlll BEFEKTETES A JOVOBE

kef.

PORT

DEHIR Kozzétéve: 2020. 06. 29.
Szerzé: Dehir.hu | info@dehir.hu
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Csaladi nap helyszine lesz a Debreceni Ifjusagi Haz

Debrecen — Programok sora varja a kozonséget julius elsé szombatjan a Simonffy utcai
intézményben.

Utcaszinhaz, hangszerbemutatd, hastanc, zumba és tombola, kézmiives program és drogprevencids kérdezz-felelek
is része lesz a julius 4-én, szombat délutan 16 6rakor kezd6dd rendezvénynek az Ifjusagi Hazban.

A Szenvedélyes Junialis programsorozathoz, illetve a Kabitdszer-ellenes vildgnaphoz kapcsolédéan megval6suld
Prizma Csaladi Napot Nagy Bogi koncertje zarja a Simonffy utcai intézményben.

A programokra minden korosztalyt varnak, a részvétel ingyenes!

A részletekrdl itt olvashatnak bGvebben!

Cimkék: Debreceni lfiusagi Haz, Simonffy Utca, Ifihaz, Csaladi Nap, prizma

http://www.dehir.nhu/kultura/csaladi-nap-helyszine-lesz-a-debreceni-ifiusagi-haz/2020/06/29/
CIVISHIR 2020. 07. 01.

Szenvedélyes csaladi nap lesz Debrecenben

A rendezvény a Magyar Okumenikus Segélyszervezet Egyén, Csalad, Kozosség — Komplex drogprevenciés
program Debrecenben cim( projektjének keretében, a Debreceni Kabitdszer Egyeztetd Forum Szenvedélyes
Junidlis cim( programsorozatanak zarasaként, a Kabitdszer-ellenes Vilagnaphoz kapcsolédva valosul meg. A julius
4-én, szombaton 16 6rakor kezd6d6 rendezvényt a varos szivében, a Debreceni Ifihdz udvaran szervezik meg. A
programok célja, hogy a kdz0sség szemléletformald erejével el6zzék meg a kabitdszer-hasznalatot a sérilékeny
csoportok, kiléndsen a kdzosségek és a csaladok korében.

A rendezvény megnyitojat kovetéen az Ort-lki Bab- és Utcaszinhaz produkcidja kezdi meg az eléadasok sorat kicsik
és nagyok szamara egyarant érthetd torténettel, a kdzonség aktiv bevonasaval. A Rocksuli kozrem(ikddésével
szervezett hangszerbemutatd lehetdséget nyljt a zene irant érdekl6dé gyerekeknek és fiataloknak, hogy
kiprébalhassanak kllonféle hangszereket. Az Ifihdzban miikddé csoportok tevékenységébe is betekintést nyerhetnek
az idelatogatok. Egyltt zumbézhatnak Jazminnal, a Létusz hastanc bemutatdé és a Black Xs Dance Team
tanccsoportok bemutatkozasa pedig tovabbi lehetéséget kinal a gyerekeknek, fiataloknak, hogy kiprobaljak magukat
egy mivészeti kozosség tagjaként. Az driasjatékok az egész csalad szamara Onfeledt szorakozast és igazi
kdzOsségi élményt nyUjtanak, a tombolasorsolason pedig értékes csaladi nyereményeket, fédijként csaladi belép6t
nyerhetnek a megujult Nagyerdei Strandra.

Az estét a fiatal balmazujvarosi énekesnd, Nagy Bogi koncertje zarja, aki zenei palyafutasa soran elért eredményei
miatt példakép kicsik és nagyok szadmara. A rendezvényen és a programokon vald részvetel ingyenes. A
programvaltozas jogat a szervezok fenntartjak.
https://civishir.hu/helyben-jaro/2020/07/szenvedelyes-csaladi-nap-lesz-debrecenben?fbclid=IwAR3EOng24 X-
6fswTcNtF6dL_Ouf-vWDJDFM6kT10dBRXROLPoXQjRJUBALOD

Egyéb megjelenések:

https://www.seqelyszervezet.hu/hu/prizma
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http://fonixinfo.hu/program/lepesrol-lepesre-junius-30-julius-4/

http://debrecen.imami.hu/aktualis-programok/prizma-csaladi-nap
https://allevents.in/debrecen/prizma-csal%C3%A1di-nap/200019849045916

https://www.debreceninap.hu/helyi/2020/07/03/belepot-is-lehet-nyerni-a-nagyerdei-strandra-a-debreceni-csaladi-

napon/

HAON 2020. 07. 04.
A DROGPREVENCIO JEGYEBEN

Csaladi napot szerveztek az Ifjusagi Hazban - fotokkal

Az egészséges, kabitoszermentes életmddra és az alkotas dromére fokuszaltak.

A Debreceni Kabitoszer Egyezteté Forum Szenvedélyes Junidlis cimii programsorozatanak zarésaként, a
Kabitoszer-ellenes Vilagnaphoz kapcsolddva csaladi napot tartott a Magyar Okumenikus Segélyszervezet debreceni
Ifjuségi Haz udvaran szombat délutan. Az esemény fokuszaban a drogprevencio allt, a szervezék azt a célt tiizték ki
maguk eld, hogy a kozosseég szemléletformald erejével el6zzék meg a kabitdszer-hasznélatot a sértlékeny

csoportok, kilondsen a kdzosségek és a csaladok korében.

A rendezvényen a kilonféle kiséréprogramok mellett kicsik és nagyok szamara is érdekes eléadasok voltak. Az Ort-
lki Bab- és Utcaszinhaz produkcidja utdn a Rocksuli hangszerbemutatd kovetkezett. Az utdbbi lehetéséget nydjtott a
zene irant érdekl6dd gyerekeknek és fiataloknak, hogy kiprobalhassanak kilonféle hangszereket. A jelenlévdk egytt
zumbézhattak Jazminnal, volt hastanc is Lotusz csoport jovoltabdl, a Black Xs Dance Team tanccsoportok
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bemutatkozésa pedig tovabbi lehetGséget kinalt arra, hogy a gyerekek megtapasztaljak, milyen egy mivészeti
kdzOsséghez tartozni. Az estét a fiatal balmazujvarosi énekesnd, Nagy Bogi koncertje zarta, aki zenei palyafutasa
soran elért eredményei miatt példakép kicsik és nagyok szamara.

CIMKEK: DEBRECENDEBRECEN| KABITOSZER EGYEZTETO FORUM DROGPREVENCIO IFJUSAGI HAZ
SZENVEDELYES JUNIALIS

https://haon.hu/kozelet/helyi-kozelet/csaladi-napot-szerveztek-az-ifijusagi-hazban-fotokkal-
4174568/ ?fbclid=IwAR2mM7nSUxkdM9HJTMK18bJczWX0d1cZ70SnZU0-vbM59giliUwdyAEdY Q8
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SZEPTEMBER 04. PENTEK

08:30 - 14:00 6ra

Debreceni Alapellatdsi és Egészség-
fejlesztési Intézet (DAEFI), Pdsa u. 1.

08:30 - 09:00 Regisztricié
Tombolaszelvények kiosztdsa

09:00 - 09:10 Megnyitd
Emlékfa iiltetés

09:20 - 10:20 Nyitott iilések:

* Forduldpont Szenvedélybetegek Rehabilitacios Intézménye
valamint a Portage 6nsegité csoport - Helyszin: Konferencia terem
+ Indulépont TAmogatott Lakhatds - Helyszin: Konferencia terem
= Anonim TalevSk Csoportja (OA - evési problémakkal foglalkozd
tizenkét lépéses csoport) - Helyszin: Oktatd terem 1.

* Anonim Alkoholistdk csoportja (AA) - Helyszin: Oktatd terem 2.
* GAMMA GT - Hit és Gydgyulas: Keskeny-uton jozanul -
Reformatus Iszakosmenté Misszid (Kékkereszt)

Helyszin: Folyamatszoba 1.

» Alkoholbetegek Hozzatartozoi Csoportja (Al-Anon)

Helyszin: Folyamatszoba 2.

* Szerencsejatékosok Csoportja (GA) Helyszin: Folyamatszoba 3.

10:30 - 11:30 ,,Osztalytalalkozé a felépiiléstink Gtjan”
Helyszin: Konferencia terem

10:30 - 14:00 PRIZMA Komplex Drogprevenciés projekt programjai
Magyar Okumenikus Segélyszervezet (MOS5Z)

13:45 - 14:00 Tombolasorsolds

14:00 A program zardsa

Egyiittmiikédd partnerek:

Debreceni Kabitoszeriigyi Egyeztetd Férum (KEF),

Forrds Lelki Segiték Egyesiilete,

Magyar Okumenikus Segélyszervezet (M352) PRIZMA Komplex Drogprevencios program,
Debreceni Alapelldtdsi és Egészséafejlesztési Intézet (DAEFI)
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IX. JOZANSAG NAPIJA : Debrecen

A Debreceni Kabitdszerligyi Egyeztetd Forum a Forras Lelki SegitGk Egyesiiletével kozosen
9. alkalommal szervezi meg a Jozansag Napja rendezvényt 2020. szeptember 4-5-én.

Erintett vagy a szenvedélybetegségben?
Erdekel a téma? Ha igen, szeretettel
varunk programjainkra!

SZEPTEMBER 05. SZOMBAT
09:00 - 15:00 6ra

Szent Anna-székesegyhaz
Debrecen, Szent Anna u. 15.
09:00 - 9:30 Regisztrdcid

09:30 - 09:50 Megnyité

Dr. Krakomperger Zoltan plébanos,

Dr. Berényi Andras KEF szakmai elnoke

10:00 - 12:00 Ismerjiik meg egymast!

Bizonysagtételek, onsegité csoportok, intézmények tapasztalatcseréje:
Alkoholbetegek Hozzatartozdi Csoportja, Anonim Alkoholistak,
Anonim TulevSk Csoportja (OA - evési problémékkal foglalkozd
tizenkét Iépéses csoport), Baptista Tevékeny Szeretet Misszio
Szocialis Szolgaltatd Kézpont Szenvedélybetegek Nappali Ellatoja,
Baptista Tevékeny Szeretet Misszié Tamogatott Lakhatas,
Drogambulancia, Forduldpont Szenvedélybetegek Rehabilitacios
Intézménye, Forrds Mentdlhigiénés Kézpont, GAMMA GT,
Indulépont Tdmogatott Lakhatds Intézménye, Keskeny-iton jézanul,
Lelkiers Fiatalon a Fiatalokért Egyesulet, ,Segité Kéz” Lelkisegély
Telefonszolgalat, Magyar Kékkereszt Egyesiilet Debreceni Csoportja,
Magyar Okumenikus Segélyszervezet, Portage csoport,
Szerencsejatokosok Csoportja bemutatkozdsa.

12:00 - 12:30 Megemlékezés a szenvedélybetegség dldozatairdl,
imadsag az élékért, a szabadultakért és a gyégyultakért

12:30 - 13:30 K6zds ebéd

13:30 - 14:50 Forum, kerekasztal beszélgetés:

Mit mond a szakember? Téma: , Mennyire tabu téma még a fiiggdség?”
~Hogyan torjik dt a tagadds falat?”; ,Jelen van, de mégis tabu”;
~Mindenki érintett”; ,,Hogyan csindljuk mdsként, jobban?”

Résztvevik:

Dr. Berényi Andrés addiktoldgiai szakpszichalégus,

Dr. Kéllai Imre reformdtus lelkész,

Dr. Kriské Miklds pszichiater, addiktolégus,

Dr. Juhasz Béla addiktologiai konzulténs,

Gal Judit reformatus korhézlelkész

14:50 - 15:00 A program zarasa
Enekvezetés: Gal-Gyéri Marta

A nyitott iilésekre valé jelentkezéseket szeptember 1-ig a www.forrasegyesulet.hu oldalon 1évé jelentkezési lapon varjuk!
Tovabbi informécidk: Varga-Jakab Csilla, Németh Orsolya, Fekete Lajos Telefon: +36 52/428-004

SZAJMASZK HASZNALATA KOTELEZG!
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DEHIR Kozzétéve: 2020. 09. 04.

Szerz6: Széke Nikolett | szoke.nikolett@mcdb.hu

Jozansag Napja: van kiut a szenvedélybetegségekbél — videéval

Ma Magyarorszagon szinte nincs olyan csalad, amelyet valamilyen formaban nem érintenek
szenvedélybetegségek. Ezekbél azonban van kiut, csak segitséget kell kérni — erre akarjak felhivni a
figyelmet a Jozansag Napja rendezvény szervezéi. A Forras Lelki Segiték Egyesiilete és a Debreceni
Kabitoszeriigyi Egyezteté Forum 9. alkalommal rendezte meg ezt a programot.

Cigaretta, alkohol, gyogyszerek, partidrogok: ezek mind-mind okozhatnak fliggéséget. Magyarorszagon ma a
legnagyobb problémat az alkoholfogyasztas okozza, ami leginkabb a fiatalokat veszélyezteti.
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A felmérések szerint nem ritka, hogy az elsd felest mar 10-12 évesen megisszak. Emellett Debrecenben az
ugynevezett parti- vagy dizajner drogok is komoly problémat jelentenek.

— A dizajner drogok jellemzbéje az, hogy tobb anyagbdl keverik 0ssze éket, az interneten terjed a receptjik, és a dozis
ismeretlen, egy tuladagolasnél nagyon konnyen kdvetkezik be az a mellékhatas, a szivfrekvencia-ndvekedés, ami
korai haldlhoz vezethet — hangsulyozta Papp Csaba, a Debreceni Kabitdszeriigyi Egyeztetd Férum tarsadalmi
elndke.

A Jbzansag Napi rendezvény célja: felhivni a tarsadalom figyelmét arra, hogy van kiut a szenvedélybetegségbdl.
A pénteki program soran az érdekl6dék megismerhették az dnsegitd csoportok tevékenységét is.

— Vannak olyan onsegit6 csoportok, mozgalmak a varosban, akik segitik a szenvedélybetegek gyogyulasat,
felépllését, hogy van remény a gydgyuldsra. Nagyon sok ember lemondéan nyilatkozik a
szenvedélybetegek feléplilésérél, gyogyulasarél — mondta Berényi Andras, a forum szakmai elndke.
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A program szervezdi a Debreceni Alapellatasi és Egészségfejlesztési Intézet bejarata mellé egy fat is
ultetnek azok emlékeére, akik szenvedelybetegsegek aldozatai lettek.

Cimkék: Jozansag napja, Szenvedélybetegséq, Fliggdséqg, Debreceni Kéabitdszerliqyi Eqyezteté Foérum, Forras
Lelki Seqiték Egyestllete

https://www.dehir.hu/debrecen/jozansag-napja-van-kiut-a-

szenvedelybetegsegekbol/2020/09/04/?fbclid=IwAR27x6gLIhF188I2iIESToPYcBxVMOgDIStOOXRdsNyGDoMrAX39r
q7xFz5s

https://www.dehir.hu/videogaleria/kilencedik-alkalommal-rendeztek-meg-debrecenben-a-jozansag-napijat

HAON 2020. 09. 04. 14:32 fotokkal

A fliigg6ség veszélyei, testkozelbdl: megkezd6dott a Jozansag Napja
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A program célja, hogy felhivja a figyelmet a problémak kozds kezelésére.
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A Debreceni Kabitoszerigyi Egyezteté Forum és a Forras Lelki Segitdk Egyesulete immaron kilencedik alkalommal
szervezte meg a Jozansag Napja elnevezési rendezvényt. A pénteki eseményen elhangzott, hogy a program
Debrecen jellegzetessége.

,Nem ugy foglalkozunk kabitészerlggyel, mint ahogy klasszikusan szoktak”

- mondta Papp Csaba, a Debreceni Kabitoszerlgyi Egyeztetd Férum térsadalmi elnoke. Hozzatette, azért
kulonleges, mert egy ilyen napon lehet talélkozni civil szervezetekkel, valamint olyan emberekkel, akik til vannak a
szenvedélybetegségen. Lehet esetleg tanacsot kémi, és bemutatni a fliggéség vilagat. A rendezvényen a pénteki
napon a Debrecenben miikddé segité intézmények, szervezetek bemutatkozasan lehetett részt venni. Szombaton
onsegitd csoportok beszamoloira, valamint kerekasztal-beszélgetésre is sor kerdl.

Beszélni kell!
,Aki a fliggéségek vilagaba belekerl, annak nagyon nehéz a kiszabadulas”

— hangsulyozta Papp Csaba. A varos, a civil szervezetek, az alapellatas sok tertiletet fog dssze, és mindent megtesz,
hogy a fiatalok ne kerlljenek ebbe a vilagba. Kiemelte, Magyarorszagon a legkomolyabb gond az alkohol, hiszen
nagy mértékben érinti a lakosokat. — A baj ott kezdddik, ha az alkoholizalas mindennapossé valik, és ugy gondoljuk,
hogy a problémankat ez fogja megoldani — emelte ki. Megjegyezte, az alkohol, a k&bitdszer valamitl val6
menekulést jelent. Azon kell elgondolkozni, mitél futunk és mitél féllink. — Higgyik el, mi tarsas Iények vagyunk, és
beszéljiik meg a gondolatainkat és fajdalmainkat — nyomatékositotta Papp Csaba. Nem szabad szégyellni kimondani
olyat, ami faj, mert ha kimondtuk, akkor mar nem kell menekdlnink.

Osszefogassal miikadik

— Szeretnénk kdzelebb vinni ezt a témat a lakossaghoz, a tarsadalomhoz - jelentette ki Berényi Andras, a Férum
elndke. Hozzaflizte, sajnos van egyfajta elutasitas azokkal szemben, akik szenvedélybetegségben szenvednek.
Mindenkinek 6k sem tudnak segiteni, csak azokat tudjak elérni, akik egyuttm(kodnek velik. A programokrol
elmondta, pénteken nyitott tlések lesznek, ahol a résztvevok megismerkedhetnek a csoportok miikodésével és olyan
személyekkel, akik maguk is fugg6ségben szenvedtek. A sajtotajékoztatd utan emlékfailtetésre és emiléktabla-
elhelyezésre is sor kerUlt, amellyel a szenvedélybetegségekben elhunytakra emlékeztek.

GCS

CIMKEK ALKOHOL DEBRECEN DEBRECENI KABITOSZERUGY! EGYEZTETO FORUM FORRAS LELKI
SEGITOK EGYESULETE JOZANSAG NAPJA KABITOSZER

https://haon.hu/kozelet/helyi-kozelet/a-fuggoseg-veszelyei-testkozelbol-megkezdodott-a-jozansag-napja-
4323851/?tbclid=IwAR27x69LIhF188I2iIESToPYcBxVMOgDISt0OXRdsNyGDoMrAX39rqg7xFz5s

https://haon.hu/galeria/a-2020-as-jozansag-napja-debrecenben/4

https://haon.hu/galeria/a-2020-as-jozansag-napja-
debrecenben/8/?fbclid=IwAR27x6qLIhF18812IESToPYcBxVMOgDISt0OXRdsNyGDoMrAX39rq7xFz5s

2020. 12. 07. Szakmai program:
Az ESPAD 2019. évi kutatds eredményeinek ismertetése kiilonos tekintettel Magyarorszagra

KEF kozgytilés
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4025 Debrecen, Simonffy u. 21.

ke f Debreceni Kabitoszeriigyi Egyezteto Forum

e-mail: csomopontiroda@gmail.com
telefon: 06-30/465-10-45

MEGHIVO

Kedves Kolléga!

Szeretettel meghivunk a Debreceni Kabitdészerigyi Egyezteté Forum online szakmai

programjara és a 2020. évi kdézgylilésére.

Idépont:

Helyszin:

Program

13%.13%

1 345

14%-14%

14%.15%

2020. december 7. (hétf6) 13*° és 15% kozott
Zoom felllet

Online kapcsolat megteremtése, regisztracio

Ko6szonté
Dr. Papp Csaba - tanacsnok, KEF tarsadalmi elnék
Debrecen Megyei Jogu Varos

Az ESPAD (European School Survey Project on Alcohol and Other Drugs)
2019. évi kutatas eredményeinek ismertetése kiilonos tekintettel

Magyarorszagra

Dr. Elekes Zsuzsanna — egyetemi tanar, Budapesti Corvinus Egyetem
A Debreceni Kabitészeriigyi Egyezteté Férum 2020. évi online
kozgyiilése

Zarszo6

Berényi Andras — KEF szakmai elnék Debrecen Megyei Jogu Varos

Részvételi szandékodat az alabbi regisztracios fellleten jelezheted:
https://docs.google.com/forms/d/1d1Ug-jHyqVH1Uj1Le6FT9RnHetclQvOrlLT-XyRMf6l/edit
2020. december 4. (péntek) 16 oraig. Regisztracié utan kildjik a Zoom felilet linkjét.

Erdekl6dé megjelenésedre szamitva,

Debrecen, 2020. november 26.

Udvézlettel,
Dr. Papp Csaba sk. Berényi Andras sk.
Debreceni KEF tarsadalmi elnéke Debreceni KEF szakmai elndke
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